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Lehrgang Ausbildung am Boden 

mit Dr. Claudia Münch 

 

Sonntag, den 12. Juli 2026 in Ansbach 

            

 
Ablauf:  

9.00  Uhr  Begrüßung im Seminarraum 

   Theorie mit PPP  

10.15 Uhr     Training Gruppe 1 

11.15 Uhr   Training Gruppe 2 

12.15 Uhr  Training Gruppe 3 

13.30 Uhr   Analyse und Schlussbesprechung 

15.00 Uhr   Ende 

 

Der Lehrgang ist sowohl für Einsteiger, als auch für Fortgeschrittene, Trainer und 

Richter geeignet. Das Training erfolgt in kleinen Gruppen, die nach Leistungsstand 

zusammengefasst werden. Die Teilnahme kann mit dem eigenen Pferd oder mit 

Schulpferden erfolgen. Pro Gruppe maximal 4 TN mit Pferd (ins. max. 12 TN mit 

Pferd) 

 
Ort: 

Pferdezentrum Franken 
Am Reiterzentrum 3 
91522 Ansbach 
 

Lehrgangsgebühr: 

• 110,- pro TN mit Pferd 

• 25,- pro Zuschauer für den Lehrgang 

• Kosten Schulpferd: 25,- 

• Kosten Tagesbox: 25,- 
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Notwendige Ausrüstung:  

▪ Handschuhe  

▪ Korrekt sitzendes Knotenhalfter und langes Seil (3,7 m) 

Wichtiger Hinweis: Bei Knotenhalftern und Seilen gibt es sehr große 

Qualitätsunterschiede. Falls noch nichts vorhanden ist, bitte nicht im Vorfeld 

irgendetwas kaufen. Beim Lehrgang werden Halfter und Seile an alle TN 

verliehen. 

 

Anmeldung ist über das online-Anmeldeformular auf der Internetseite des 

Pferdezentrums unter folgendem Link möglich:  

https://www.pferdezentrum-franken.de/lehrgaenge/anmeldeformular 

 

 

Kurzinfo: 

Die klassische Reitausbildung wird zunehmend ganzheitlich gedacht – und genau 
hier setzt die qualifizierte Bodenarbeit an. Sie ist weit mehr als Vorbereitung auf das 
Reiten: Richtig aufgebaut, unterstützt sie Gymnastizierung, Koordination und 
Versammlungsbereitschaft, stärkt die Kommunikation zwischen Mensch und Pferd 
und schafft eine solide Basis für jede weitere Ausbildung. 
Unter dem Titel „Pferde vom Boden erfolgreich ausbilden“ zeigt Dr. Claudia Münch, 
wie Pferde mit fein abgestimmten Hilfen vom Boden aus ausgebildet werden können 
– von den Grundlagen des Führtrainings bis hin zu anspruchsvollen 
Dressurlektionen. 
Der Seminartag beginnt mit einem fundierten Theorieteil, in dem die Referentin 
ihr Ausbildungskonzept „Ausbildung am Boden“ vorstellt, und einen strukturierten 
Trainingsleitfaden vermittelt. Im Anschluss erfolgt das Training in kleinen Gruppen. 
Nach den Trainingseinheiten erhalten die Teilnehmer in einem zweiten Theorieteil ein 
individuelles Feedback und Trainingsempfehlungen. 
 
Lehrgang als Ergänzungsangebot zum PM-Seminar: 
Der Lehrgang am Sonntag, den 12.7.2026 bietet allen Interessierten die Möglichkeit, 
nach dem PM-Seminar am Freitag, den 10.7.2026 mit dem eigenen Pferd oder 
einem Schulpferd unter professioneller Anleitung zu trainieren. 
 
 
 
Referentin: 
Dr. Claudia Münch  

Mit einem durchdachten Ausbildungskonzept, viel Leidenschaft und Innovationskraft 

hat sie aus der Bodenarbeit eine Disziplin gemacht. Ganz ohne Sattel und 

Zaumzeug, dafür mit Leichtigkeit und Feinheit setzt sie selbst schwierige 

Dressurlektionen zu Fuß um. Mit ihrer „Ausbildung am Boden“ ist sie neue Wege 

https://www.pferdezentrum-franken.de/lehrgaenge/anmeldeformular
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gegangen und hat einen Trend gesetzt. Sie wirkt nicht nur maßgeblich an den 

Richtlinien der FN für die Bodenarbeit mit und bildet Trainer und Richter aus, sondern 

organisiert inzwischen auch in verschiedenen Landesverbänden sehr erfolgreich 

einen komplett neuen Turniertypus mit geführten Lektionen von E-L**. In 2026 wird 

sie das von ihr konzipierte Pilotprojekt zum ersten Trainer C Bodenarbeit beim 

Pferdesportverband Rheinland anbieten. 

 

 

Dr. Claudia Münch 

Tel.: 0151/ 20 17 55 65 

> cm@bodenarbeit.net 

> www.facebook.com/www.bodenarbeit.net/ 

> www.instagram.com/muenchbodenarbeit/ 

https://www.ausbildung-am-boden.de/ 
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