
Fortbildung zur Lizenzverlängerung für Trainer im Pferdesport 
 
Am 22. und 23.November 2025 fand eine Fortbildung zur Verlängerung der Trainerlizenz am 
Pferdezentrum in Ansbach statt. Die gesamte Fortbildung beinhaltete sowohl 
Theorievorträge, als auch praktische Demonstrationen. Um genügend Platz zu bieten, 
fanden die Vorträge und Demonstrationen größtenteils in der großen Reithalle statt. Trotz 
der eisigen Temperaturen, waren die Trainer 2 Tage hochmotiviert.  
 
Am Samstag vormittag zeigte die Referentin Lisa Siegler (Trainerin A und Ausbilderin Reiten 
als Gesundheitssport), wie verschiedene Hilfsmittel bei der Sitzschulung eingesetzt werden 
können. In 4 Stationen, die auf Grund der Temperaturen in das Internatsgebäude verlegt 
wurden, konnten die Teilnehmer die Hilfsmittel selbst ausprobieren. Abschließend 
diskutierten die Teilnehmer ihre Erfahrungen mit der Referentin. Am Nachmittag wurden die 
Hilfsmittel sowohl in einer Sitzschulung an der Longe als auch im dressurmäßigen Reiten 
demonstriert. Die Auszubildenden des Pferdezentrums, Nele Reinhold mit Longenführerin 
Leonie Oppenheim und Maxine Nardin stellten sich dankenswerter Weise mit Lehrpferden 
der Fachschule als Probanden zur Verfügung.  
 
Den Abschluss des 1. Tages bildete eine Schulung zur APO 2026. Die Referentin und 
Turnierrichterin Uta Härlein, die zudem auch Mitglied des Ausschusses Ausbildung BRFV ist, 
zeigte zunächst in ihrer Präsentation die neuen Regelungen und ging vor allem auf die 
Bestimmungen für die Trainer ein. Anschließend beantwortete die Referentin zahlreiche 
Fragen zum Thema. Die APO Schulung ist für Lehrgangsleiter der Abzeichen im Pferdesport 
ab 2026 verpflichtend, daher war dieser Teil der Trainerfortbildung besonders wichtig. 
Nachdem längst nicht alle Trainer am 22.11. teilnehmen konnten, bietet der Verband der 
Reit- und Fahrvereine Franken am 08.01.2026 online eine weitere Schulung an.  
 
Im zweiten Teil am Sonntag vormittag ging es mit Pferdewirtschaftsmeister und Richter 
Sigfrid Haaf um das Springreiten. Der Referent erläuterte zunächst in einem Theorieteil 
wichtige Punkte der Springausbildung. Anschließend erarbeiteten die Trainer in 4 Gruppen 
verschiedene Themen rund um den Springunterricht. Der Workshop wurde wiederum auf 
Grund der Witterung ins Internatsgebäude verlegt. Abschließend wurden die vorgegebenen 
Themen von den jeweiligen Gruppensprechern vorgestellt und mit dem Referenten und allen 
Teilnehmern diskutiert.   
 
Am Nachmittag zeigte Sigfrid Haaf anhand von 3 Reiter- Pferdpaaren die verschiedenen 
Ausbildungsstufen im Springreiten. Von der dressurmäßigen Gymnastizierung, über das 
Reiten von Einzelhindernissen, Distanzen und Kombinationen bis hin zu einem ganzen 
Parcours wurden alle Elemente eingebaut. Dankenswerter Weise stellten sich die 
Reiterinnen Helene Heumann, Josie Nitsche und Gina Ehrmann, mit ihren Springpferden für 
die Präsentation zur Verfügung.   
 
Trotz der kalten Witterung waren die Trainer motiviert bei der Sache und konnten viele Tips 
und Anregungen mit nach Hause nehmen.  
 
 

 



 
 
 

 
 


