
Fortbildung zur Lizenzverlängerung für Trainer im Pferdesport 
 
Am 26. und 27. November fand eine Fortbildung zur Verlängerung der Trainerlizenz am 
Pferdezentrum statt. Die gesamte Fortbildung fand in der großen Reithalle statt, um sowohl 
für die Workshops, als auch für die praktischen Demonstrationen genügend Platz zu bieten.  
 
Am Samstag vormittag referierten Dr. Birthe Gärke und Fachschulleiter Klaus Eikermann 
über das Hauptthema der Fortbildung „Kommunikation und Konfliktlösungen in und um den 
Reitunterricht“. Bereits im theoretischen Teil fanden sich die Trainer in vielen aufgezeigten 
Konflikt-Situationen wieder. Vor allem die alltäglichen Situationen im Reitunterricht konnten 
von der Referentin Dr. Gärke eindrucksvoll beleuchtet werden. Doch auch für die 
Ausdrucksform und Rhetorik bei der Unterrichtserteilung, sowie für die wirkungsvolle 
Förderung von Reitschülern, gab die Referentin hilfreiche Anregungen. Die Teilnehmer 
arbeiteten in kleinen Gruppen in 20 Workshops an verschiedenen Themen, die dann im 
Praxisteil nachgestellt wurden. Die Workshop - Plakate zeigten, dass die Trainer die 
gestellten Aufgaben hoch motiviert angingen.  
Im zweiten Teil am Sonntag vormittag wurden die praktischen Demonstrationen vom 
Samstag fortgesetzt. Für die Praxisteile mit den Reiteinheiten stellten sich 
dankenswerterweise sowohl teilnehmende Trainer, als auch Mitarbeiter des Pferdezentrums 
zur Verfügung.  
Am Nachmittag referierte die Turnierrichterin Susanne Walde über die Ausrüstung der 
Pferde in WBO Wettbewerben und im LPO Bereich. Sie betonte, wie wichtig es ist, dass die 
Trainer ihren Schülern bei der Wahl der Ausrüstung beratend zur Seite stehen. Anschließend 
gab Klaus Eikermann Tips für die Turniervorbereitung von Reitschülern.  
Den Abschluss bildete der Vortrag von Teresa Witting zum Thema „Digitale Fortbildung im 
Pferdesport“ 
 
Am Ende zeigten sich die Trainer begeistert von dem lehrreichen Programm und konnten 
viele Tips und Anregungen mit nach Hause nehmen.  
 
 

 
 
 
 

 

 


